
Visita dalla pediatra

STORIA SOCIALE

__________________________________________________Salute e cure

risorsecaa.com · © RisorseCAA 2026



LA MAMMA E LORENZO LEGGONO UN LIBRO

La mamma e Lorenzo leggono un libro che racconta
la visita pediatrica. 

CHE RACCONTA

LA VISITA
PEDIATRICA.
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LA PEDIATRA CONTROLLA IL CORPO DEI BAMBINI

La pediatra controlla il corpo dei bambini per vedere
come crescono e se stanno bene.

PER VEDERE

COME
CRESCONO

E SE STANNO
BENE.
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LA PEDIATRA USA QUESTI
STRUMENTI

PER GUARDARE 

La pediatra usa questi strumenti per guardare le
orecchie, la gola e il cuore dei bambini.

LE ORECCHIE

LA GOLA E IL CUORE DEI BAMBINI.
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È ARRIVATO IL
MOMENTO

PER LORENZO DI ANDARE IN
AMBULATORIO

È arrivato il momento per Lorenzo di andare in
ambulatorio per la visita.

PER LA VISITA.
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IN SALA
D’ATTESA

CI SONO ALTRE
PERSONE 

CHE
ASPETTANO.

ANCHE LA
MAMMA

In sala d’attesa ci sono altre persone che aspettano.
Anche la mamma e Lorenzo si siedono e aspettano il
loro turno per entrare dalla pediatra.

E LORENZO

SI SIEDONO E
ASPETTANO 

IL LORO TURNO PER ENTRARE DALLA
PEDIATRA.
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LORENZO VEDE UN TAVOLINO CON LIBRI

Lorenzo vede un tavolino con libri e giochi. Mentre
aspetta sfoglia un libro e gioca un po’. 

E GIOCHI

MENTRE
ASPETTA

SFOGLIA UN
LIBRO

E GIOCA UN
PO.’
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 FINALMENTE ARRIVA IL SUO
TURNO.

ENTRA

Finalmente arriva il suo turno. Lorenzo entra nello
studio insieme alla mamma.

NELLO STUDIO

INSIEME ALLA
MAMMA.

LORENZO 
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LA PEDIATRA LI ACCOGLIE NEL SUO
STUDIO

E PARLA UN PO’ 

La pediatra li accoglie nel suo studio e parla un po’
con la mamma. Intanto Lorenzo si guarda intorno.

CON LA
MAMMA.

INTANTO LORENZO SI GUARDA
INTORNO.
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LA PEDIATRA CHIEDE A LORENZO DI TOGLIERE LE
SCARPE

La pediatra chiede a Lorenzo di togliere le scarpe, la
maglietta e i pantaloni per iniziare la visita. La
mamma lo aiuta.

LA MAGLIETTA

E I PANTALONI PER INIZIARE LA VISITA. LA  MAMMA LO AIUTA.
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“MISURIAMO
ALTEZZA

E PESO” DICE LA PEDIATRA.

“Misuriamo altezza e peso” dice la pediatra.
“Controllo come cresci.” Lorenzo resta fermo sulla
bilancia per qualche secondo.

“CONTROLLO

COME CRESCI”. LORENZO RESTA FERMO SULLA BILANCIA PER UN PO’.

11



LA PEDIATRA CHIEDE A LORENZO DI SALIRE SUL
LETTINO.

La pediatra chiede a Lorenzo di salire sul lettino. È
arrivato il momento di ascoltare il cuore con lo
stetoscopio.

È ARRIVATO IL
MOMENTO

DI ASCOLTARE
IL CUORE

CON LO
STETOSCOPIO.
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CON
L’OTOSCOPIO

CONTROLLA LE
ORECCHIE, 

MA PRIMA LORENZO

Con l’otoscopio controlla le orecchie, ma prima
Lorenzo tocca lo strumento per guardarlo bene da
vicino.

TOCCA

LO STRUMENTO PER GUARDARLO
BENE

DA VICINO.
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“ORA LA TUA GOLA”, DICE

“Ora guardiamo la tua gola”, dice la pediatra. “Apri
bene la bocca. Mi aiuto con l’abbassalingua.”

 LA PEDIATRA.

MI AIUTO CON
 L’ABBASSALINGUA

GUARDIAMO

“APRI BENE LA
BOCCA.

14



“ADESSO TIRA SU LA
MAGLIETTA”,

DICE LA PEDIATRA

“Adesso tira su la maglietta”, dice la pediatra a
Lorenzo. “Controllo la tua pancia per sentire se sta
bene.”

A LORENZO.

“CONTROLLO LA TUA PANCIA PER SENTIRE SE
STA BENE.
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LA VISITA È FINITA. LA MAMMA AIUTA

La visita è finita. La mamma aiuta Lorenzo a rivestirsi,
mentre la pediatra scrive le ricette.

LORENZO

A RIVESTIRSI, MENTRE LA PEDIATRA SCRIVE LE RICETTE.
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LORENZO E LA MAMMA

Lorenzo e la mamma salutano la pediatra. La
pediatra sorride e dice: “ci vediamo per la prossima
visita, Lorenzo”.

SALUTANO LA PEDIATRA

SORRIDE E DICE: “CI VEDIAMO

LA PEDIATRA.

PER LA
PROSSIMA VISITA,

LORENZO.

17



LORENZO E LA MAMMA ESCONO DALL’
AMBULATORIO

Lorenzo e la mamma escono dall’ambulatorio e
tornano a casa.

E TORNANO A
CASA.
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